Approccio genere-specifico in medicina: dalla ricerca clinica alla prevenzione,
verso la medicina personalizzata (metodi, big data, IA e ricadute organizzative)

Padova, 3—4 marzo 2026 — Programma

Il corso, della durata di due giorni, & dedicato alla medicina di genere, con particolare attenzione alla
prevenzione e al benessere organizzativo. Il programma intende offrire un inquadramento scientifico e
istituzionale e presentare applicazioni e strumenti utili per la pratica clinica, la ricerca e i contesti di lavoro.

Temi indicativi:

» differenze nella diagnosi e nella sintomatologia;

» efficacia e sicurezza dei farmaci;

» prevenzione e percorsi di curg;

» linee di indirizzo dell'Istituto Superiore di Sanita (ISS) e quadro normativo di riferimento;
» ricadute su ricerca e innovazione;

» big data, open data e intelligenza artificiale nella medicina di genere;
» applicazioni nella medicina del lavoro;

» rete nazionale e internazionale;

» prospettive per la medicina personalizzata;

» indicazioni operative per I'INFN.

Martedi 3 marzo 2026 — Pomeriggio

14:00 — 14:15 — Apertura lavori
e Salutiistituzionali

e Introduzione al corso (CUG INFN)

14:15 - 15:00 - Prof.ssa Silvia De Francia - Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche, Universita
di Torino, Prof.ssa di Farmacologia, Responsabile del Servizio di Farmacologia Clinica, giornalista.

Titolo: “La medicina delle differenze”
e Intervento introduttivo dj inguadrarmento sulla medicina di genere

e Fsempi applicativi e ricadute per la pratica clinica e per la societa

15:00 — 15:15 — Spazio Q&A con la Prof.ssa De Francia
e Domande e raccolta di spunti per la discussione finale (giorno 2)

15:15 — 16:15 — Dott.ssa Elena Ortona - Direttrice Centro di Riferimento per la Medicina di Genere
dell'lSS.

Titolo: "Basi scientifiche della medicina di genere”
o Distinzione sesso/genere; basi biologiche e fattori socio-culturali

e Integrazione di sesso/genere nei protocolli di ricerca e nella pratica clinica
e linee diindirizzo ISS e strumenti operativi per ricerca e formazione
e Stato dellarte della medicina di genere in ltalia

16:15 — 16:45 — Spazio Q&A con la Dott.ssa Ortona
o Discussione su prospettive scientifiche e istituzionali



Mercoledi 4 marzo 2026 — Mattina e pomeriggio

09:00 — 09:15 — Ripresa lavori
e Breverichiamo alla giornata precedente

¢ Obiettivi della seconda giornata

09:15 - 10:00 — Dott.ssa Andreina Carbone -MD, FESC, Specialista in malattie dell'apparato
cardiovascolare, UOSD Cardiologia, AO Universitaria “Luigi Vanvitelli”, Napoli, PhD Fe/low in Sanita
Pubblica, Universita di Napoli "Federico II". Emerging leaders Programme 2025 in Artificial Intelligence-
World Heart Federation.

Titolo: "Patologie cardiovascolari e differenze di genere”
o Differenze di genere in fattori di rischio, presentazione clinica ed esiti

e Implicazioni per diagnosi, imaging e terapia
e Richiami a casi clinici e linee guida

10:00 — 10:45 — Prof. Raffaele Palladino - Dipartimento di Sanita Pubblica, Universita degli Studi di
Napoli Federico II, Prof. di Sanita Pubblica, Direttore della Scuola di Specializzazione in Igiene e Medicina
Preventiva (Scuola di Medicina e Chirurgia); Responsabile dell'Unita di Epidemiologia dei Servizi Sanitari,
AOU “Federico II".

Titolo: "Big data/open data e |A per lo studio delle differenze di genere”
o Utilizzo di grand) database e registri; dati real-world

e Metodi di analisi avanzata e ruolo dell'lA
e Implicazioni metodologiche ed etiche; disuguaglianze nei percorsi di cura

10:45 - 11:15 — Spazio Q&A con la Dott.ssa Carbone ed il Prof. Palladino
o Discussione integrata su clinica e dati; spunti per un ente di ricerca come ['TNFIV

11:15 — 11:30 — Pausa

11:30 — 12:15 — Prof.ssa Maria Luisa Scapellato - Dipartimento di Scienze Cardio-Toraco-Vascolari e
Sanita Pubblica Universita degli Studi di Padova, Prof.ssa di Medicina del Lavoro, Direttrice UOC Medicina
del Lavoro, AO-Universita di Padova.

Titolo: “Approccio di genere in medicina del lavoro”
e Integrazione della prospettiva di genere nella valutazione/gestione dei rischi, nella sorveglianza

sanitaria e nelle attivita di prevenzione e promozione della salute con particolare riferimento alle
strutture dj ricerca.

12:15 — 12:30 — Spazio Q&A con la Prof.ssa Scapellato
12:30 - 14:00 — Pausa pranzo

14:00 — 14:45 - Prof.ssa Giovannella Baggio - Presidente del Centro Studi Nazionale su Salute e
Medicina di Genere, Professore Ordinario f.r., Universita degli Studi di Padova, Editore Scientifico
del Journal of Sex-and Gender-Specific Medicine.

Titolo: “Larete italiana ed internazionale della Medicina di Genere: storia ed attivita"
e Storia e attivita del Centro Studi e ruolo della rete italiana e internazionale.



14:45 — 15:30 - Prof. Luca Fabris - MD, PhD, FAASLD - Dipartimento di Medicina (DIMED), Universita
degli Studi di Padova, Prof. di Gastroenterologia, membro del Consiglio Direttivo del Centro Studi
Nazionale su Salute e Medicina di Genere, Azienda Ospedale-Universita di Padova, Yale University School

of Medicine (USA), Yale Liver Center (YLC).

Titolo: "Prevenzione e percorsi di cura in ottica di medicina genere-specifica: verso una medicina

personalizzata”

e Prevenzione e percorsi di cura in ottica genere-specifica; messaggi utili per il personale INFN;:
prospettive di medicina personalizzata

15:30 — 16:00 — Spazio Q&A con la Prof.ssa Baggio ed il Prof. Fabris.

16:00 — 16:45 — Dott.ssa Marta Dalla Vecchia - Responsabile del Servizio Sicurezza Salute e Ambiente
aell'INFIN.

Titolo: “Sintesi del corso in ottica INFN e possibili progetti applicativi in programmi di prevenzione del
personale”

16:45 -17:00 Spazio Q&A con la Dott.ssa Dalla Vecchia.

17:00 -17:10 Chiusura dei lavori: saluti e ringraziamenti finali (CUG INFN).



